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Best of 2020 - De 10
popularaste recepten

Antal: topp10_2020

Vilket ar! 2020 har varit en stor omstéllning for
oss alla och ingenting blev som vi hade
forvantat oss. Jag hoppas att du trots radande
situation anda haft nagra bra stunder under
aret och fina minnen att se tillbaka pa. Green
Warrior har fortsatt att vaxa under aret och
gjort ett riktigt succéar statistikmassigt, vilket
jag sa klart tycker ar superkul! Det &r alltid lika
spannande att blicka tillbaka pa det gangna
aret for att se vilka recept ni har uppskattat
mest, och hér har vi era favoriter fran 2020:

Pris: 1 kr

10. Mandelwok

Pa tionde plats for aret hittar vi denna mandelwok som faktiskt &r en av mina personliga favoriter fran aret som gatt. Wok
ar ett enkelt och gott satt att fa i sig mycket grénsaker och sasen med mandelsmér som huvudingrediens tar verkligen
denna simpla ratt till nya smakhdjder. Klicka pa bilden nedan for att komma till receptet.

9. Hemmagjord tempeh

Under 2020 lade jag stort fokus pd att dela recept pa basvaror som man kan goéra sjalv hemma fran grunden istallet for
att kdpa. Hemmagjord tempeh var ett av dessal Tempeh kan anvandas som ett vegansk kéttsubstitut och &r traditionellt
gjort pa fermenterade hela sojabdnor. Dar jag bor &r det fortfarande ratt dyrt att kdpa tempeh i butik, men man kan enkelt
gobra det hemma mycket billigare. Nagot som ni verkade vara intresserade av eftersom receptet p4 hemmagjord tempeh
kom in pa arets topplista!



http://www.greenwarrior.se/cgi-bin/ibutik/AIR_ibutik.fcgi?funk=visa_artikel_zoom&artnr=topp10_2020&artgrp=209&limit=&extra=&varumarke=&Betyg=&visa=&Sort=&Visn=&Kampanj_ID=
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/vegansk-mandelwok.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/hemmagjord-tempeh.html
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8. Vegansk omelett

Ni &lskade detta recept pa en vegansk, aggfri omelett! Och jag forstar er, denna ar Iatt, fluffig och fantastiskt god - precis
som en omelett ska vara! Jag tycker alltid det ar spédnnande att férsdka veganisera klassiker eller favoriter som
traditionellt inte alls ar gjort pa vaxter, och med Kala Namak (Svart salt) far man en aggliknande smak helt utan agg.
Coolt va?

7. Hemmagjort mandelsmor

Annu en hemmagijord basvara tar sig in pa listan! 2020 var aret da jag fick dille pa mandelsmor och absolut godast blir
det att géra eget hemma. Fér mig har jag inte hittat nagot i butik med den konsistens, smak och kostnad som jag gillar,
men mitt hemmagjorda blir perfekt varje gang :) Jag har det pa rostat bréd, havregrynsgrot eller i matratter som
mandelwoken ovan. Testa du med om du gillar nétsmor!

6. Veganska naanbroéd

Jag lagar ofta mat inspirerat av det indiska kdket och det finns ingen béattre kompanjon till en god indisk gryta som
nybakade naanbrdd! Dessa brdd graddar du i stekpannan, nagra minuter pa varje sida s& har du sen ett riktigt gott bréd
till din Daal.



http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/vegansk-omelett.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/hemmagjort-mandelsmor.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/veganska-naanbrod.html
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5. Veganska chokladbollar

Jag blev lite dverraskad dver uppstandelsen nér jag delade detta recept pa veganska chokladbollar, en klassiker som ar
enkel att veganisera men som ni fullstandigt &lskade receptet till! Men jag forstar er, dessa chokladbollar &r ljuvliga! Det
absolut bésta receptet pa chokladbollar (in my humle opinion) som jag vet blir perfekt varje gang och haller vad det lovar.
Mer om varfér jag prisar just detta recept kan du lasa inne pa receptet.

4. Saffransglass med apelsinswirl

Denna saffransglass var arets forsta recept infér julsdsongen och det blev en riktig hitt hos er! Det &r en av mina
personliga favoriter fran aret och jag har fatt jattefina recensioner fran er som har testat receptet och aven fran de jag
sjalv bjudit. | ar var férsta gangen jag testade saffransglass men jag har pa kann att det kommer bli nagot vi gor varje ar
fran och med nu. Och apelsinsasen ar verkligen pricken éver i och kompletterar saffranssmaken s& himla bra.

3. Hemmagjord tofu

Arets bronsplats tilldelas var hemmagjorda tofu! Att gora tofu hemma fran grunden var nagot ni intresserade er f6r under
2020 och sjalv har jag gjort manga satser tofu under aret. Vi har flera recept pa siten som du kan anvénda din tofu till, sa
om du inte &nnu spanat in receptet an och vill 1ara dig hur du gér din egna tofu hemma sa klicka pa bilden nedan.


http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/veganska-chokladbollar.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/vegansk-saffransglass-med-apelsinswirl.html
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2. Hemmagjord yoghurt

| bdrjan av aret delade jag det har receptet pA hemmagjord yoghurt, till madngas fortjusning. Manga av er har testat det
och sjélv har jag tappat rékningen pa hur manga satser yoghurt jag har gjort under aret. Perfekt for att halla kostnaden
nere, speciellt om man &r en familj d&r ménga vill ha yoghurt till frukost eller mellanmal. Vi har ocksa recept pa
hemmagjord granola man kan ha p4, eller s& kan du blanda den med dina favoritbar eller frukter.

1. Vegansk ostkaka

Den OVERLAGSNA vinnaren for aret r var veganska ostkaka! Ni gick fullkomligt bananas nar jag delade detta recept.
Jag har blivit hyllad, helgonforklarad och jag vet inte vad mer av er i kommentarerna pa Facebook, vilket sa klart gér mig
superglad att ni gillade receptet sa mycket! Min sambo, som at mycket ostkaka innan han blev vegan, alskar denna och
ber mig gbra en i princip varannan vecka. S& om du ar ett fan av ostkaka och &nnu inte testat var veganska variant ar
detta ett hett tips!

Sa detta ar era receptfavoriter fran 2020! Fanns din favorit med pa listan? Kanske hittar du nagot har som du missat
under &ret men nu har chansen att prova :)


http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/hemmagjord-tofu.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/hemmagjord-vegansk-yoghurt.html
http://www.greenwarrior.se/sv/artiklar/vegansk-ostkaka.html
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Jag vill tacka dig som besoker var site, foljer oss pa instagram och gillar och kommenterar pa vara bilder. Ditt stod
betyder mycket fér mig och jag blir alltid glad 6ver att na ut till nya manniskor som kanske inte testat vegansk mat tidigare
och kanske blir lite nyfiken pa att testa nagot av vara recept. Jag ser fram emot 2021 och de nya matéventyr som ligger
framfér oss! Vill du vara med och paverka vad for typ av recept som ska komma framéver? Kanske har du nagot specifikt
Onskemal som du vill att vi ska férverkliga? Folj oss da pa var instagram och delta i omréstningen infér 2021!

Gott Nytt Ar
Onskar
Sanna


https://www.instagram.com/greenwarrior.se/

